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Paolo Leone

Vicolo Usseglio,4 10040 Rivarossa (Torino)
Cellulare: +39 349 5830433
leone_paolo@yaho.it

Italiana

22.03.1971

Fisioterapista — iscrizione n. 24 all'albo della professione sanitaria di Fisioterapista, presso I'Ordine
TSRM PSTRP di Torino Aosta Alessandria Asti

Da Ottobre 2006
Attivita libero professionale privata presso gli studi di Torino e Rivarossa

Gestione di pazienti esterni con disturbi muscoloscheletrici: rachialgie, dolori articolari, muscolari,
tendinei, postumi di traumi, interventi chirurgici o fratture.

Frequentando in contemporanea i seguenti Corsi: Kinetic Control, Taping Neuromuscolare, Corso
Crafta, Scuola di Osteopatia BFD, e iniziando le mie prime esperienze di insegnamento ai Corsi di
SmarteRehab e traduzione al Corso di Mobilizzazione del Sistema Nervoso (Noi) e al Corso
“Management of Neck pain disorders’, dal 2015 docente unico del Corso di “Controllo motorio ed
equilibrio muscolare”

Torino: c/o Clamys Medica — C.so Re Umberto, 79
Rivarossa (To): Piazza A. Mussetta

Ottobre 2006 - Luglio 2015
Fisioterapista libero professionista con impegno part time

Gestione di pazienti esterni con disturbi muscoloscheletrici: lesioni dei tessuti molli, trauma sportivi,
patologie da sovraccarico, difetti posturali.

Centro fisioterapico CHIRQS, Via Vittorio Amedeo Il, 8 10121 Torino

Marzo 2005 - Settembre 2006
Fisioterapista dipendente full time ASL9

Gestione di pazienti esterni con disturbi muscolo scheletrici, frequentando in contemporanea il Corso
di Terapia Manuale Maitland — Livelli 1 e 2a

ASL9 - Poliambulatorio Cuorgné, Via Antonio Gramsci, 5 — 10082 Cuorgné' (TO).

Ottobre 2002 — Marzo 2005
Fisioterapista dipendente full time

Gestione di pazienti esterni e interni con problematiche neurologiche, disturbi muscolo scheletrici,
cardiovascolari, e respiratori, oltre che pazienti neurologicie ortopedici post- chirurgici.
Frequentando nello stesso tempo il Corso di Posturologia del Dott. Bourdiol René.



Indirizzo Lavorativo = Casa di Cura Villa Grazia, Strada Poligono, 8 10070 S. Carlo Canavese (To).

Data | Giugno 2001 - Luglio 2002
Tipologia di Lavoro = Dipendente part time Assistente Fisioterapista

Mansione svolta =~ La “Cedars Rehabilitation Unit” & un Reparto Ortopedico distaccato del Nottingham City Hospital, per
pazienti esterni, principalmente con problemi muscolo scheletrici agli Arti Inferiori, e sovente post
ricostruzione legamentosa di giocchio.

Durante questo periodo di lavoro ho superato frequentato un Corso di Ricerca, ottenuto il
riconoscimento del titolo di studio e 'iscrizione all’Albo Inglese dei Fisioterapisti.

Indirizzo Lavorativo | Nottingham City Hospital NHS Trust - Cedars Medical Rehabilitation Unit, Foster Drive Mansfield
Road Nottingham NG5 3FL.

Data | Novembre 1997- Dicembre 2000
Tipologia di Lavoro | Fisioterapista full time

Mansione svolta = Gestione di pazienti esterni e interni con problematiche neurologiche, disturbi muscolo scheletrici,
cardiovascolari, e respiratori, oltre che pazienti neurologicie ortopedici post- chirurgici.
Completando allo stesso tempo la formazione completa in Medicina Ortopedica Cyriax.

Indirizzo Lavorativo = Ospedale Koelliker, C.so G. Ferraris, 251 10234 Torino

Istruzione e Formazione

Data 1994-1997

Titolo di studio ottenuto | Fisioterapista con la votazione di 58/60 presso la Scuola per Terapisti della Riabilitazione - Via Cellini
14, 10100 Torino

Riconosciuta dall’HPC - Health Professions Council - Park House, 184 Kennington Park Road, London,
SE114BU il 21 Novembre 2002

Titolo della Tesi | “La sindrome da impingement: presentazione di un caso clinico”

Esperienze di Insegnamento

Data | 29 Gennaio, 5 Febbraio, 18 Febbraio 2019
Descrizione dell'incarico e del Corso | Docente al seminario di didattica dal titolo “LOMBALGIA IN MMG” interno al Corso di Formazione
specifica in Medicina Generale - triennio 2016/2019
Organizzatore dell'evento | Regione Piemonte — Direzione Sanita

Data = 8-9 Settembre, 6-7 Ottobre, 3-4 Novembre, 1-2 Dicembre 2018
Descrizione dell'incarico e del Corso | Docente del Corso di “Controllo Motorio e Riequilibrio Muscolare” (www.controllomotorio.it)

Organizzatore dell'evento | A.l.F.I. Piemonte e Val d’Aosta
c/o Ospedale S.Camillo - Torino

Data 11-12 Marzo, 8 -9 Aprile, 20 -21 Maggio, 24 — 25 Giugno 2017
Descrizione dell'incarico e del Corso | Docente del Corso di “Controllo Motorio e Riequilibrio Muscolare” (www.controllomotorio.it)

Organizzatore dell'evento | A.LF.I. Piemonte e Val d’Aosta
c/o Ospedale S.Camillo - Torino
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Laurea

26 - 27 Novembre, 17 — 18 Dicembre 2016, 28 - 29 Gennaio, 25 — 26 Febbraio 2017
Docente del Corso di “Controllo Motorio e Riequilibrio Muscolare”

A.l.F.l. Piemonte e Val d’Aosta in collaborazione con CDC - V.Montecuccoli,5 Torino
c/o Ospedale S.Camillo - Torino

13- 14 Giugno, 26 —27 Settembre, 24 - 25 Ottobre 2015
Docente del Corso di “Controllo Motorio e Riequilibrio Muscolare”

A.LF.I. Piemonte e Val d’Aosta
clo Ospedale S.Camillo - Torino

Dal 25 Febbraio 2015 al 24 Marzo 2015

Docente del Corso di “Movimentazione manuale dei carichi” presso 7 diverse strutture / enti,
per un totale di 11 giorni (88 ore) di insegnamento.

Bando Piani Formativi d’Area — Provincia di Torino — Il Sportello
Inforcoop Lega Piemonte - Via Livorno, 49 - Torino

11-12 Ottobre 2014
Traduttore Inglese/Italiano al Corso “Management of neck pain disorders” —Torino

A.LF.I. Piemonte e Val d'Aosta
Insegnante: Deborah Falla

3- 5 Maggio 2011

Assistente allinsegnamento del Corso “ Valutazione e Riabilitazione Senso-motoria, Propriocezione e
Riflessi Primitivi” - Torino

SmarteRehab- NeuroMuscular Rehabilitation Institute
Insegnante: Dianne Andreotti

2 -3 Aprile 2011

Assistente all'insegnamento del Corso “Sotto-classificazione nella Riabilitazione Neuromuscolare” -
Torino

SmarteRehab- NeuroMuscular Rehabilitation Institute
Insegnante: Dianne Andreotti

5-6Marzo 2011

Assistente allinsegnamento del Corso “Sotto-classificazione nella Riabilitazione Neuromuscolare” -
Padova

SmarteRehab- NeuroMuscular Rehabilitation Institute
Insegnante: Dianne Andreotti

24 - 26 Novembre 2010
Traduttore Inglese/Italiano al Corso “Mobilizzazione del Sistema Nervoso” - Livello 1 - Torino

NOI (Neuro Orthopaedic Institute)
Insegnante: Harry Von Piekartz
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24-26 Novembre 2017

Manipolazione degli Arti — Extremities manipulation techniques
Manualmente- Varese

Insegnante: Brian Power (Ola Grimsby Institute)

In attesa

Anni 2013- 20014
Master in “Osteopatia Pediatrica”

Scuola di Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica - Torino
Insegnanti: Alexandre Belloni — Alessandra Gibbardo

Marzo-Aprile 2013

Corso di Manipolazioni Vertebrali

A.LF.l. Piemonte e Val d’Aosta
Insegnanti: Marco Barbero

25

Ottobre 2011 - Giugno 2013

Corso di Osteopatia - BFD

Scuola di Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica - Torino
Insegnanti: Claude Altieri, Giancarlo Carriere, Alexandre Belloni

98

8 Ottobre 2011

Il dolore neuropatico e cronico in riabilitazione: ipotesi di trattamento

Fondazione Don Gnocchi - Torino
Insegnanti: Lara Acucella, Paola Pirocca

20

Maggio - Novembre 2010
Corso di Terapia Cranio Faciale — Albenga (Sv)

CRAFTA (Cranio Facial Therapy Academy)
Insegnante: Harry Von Piekartz

50

Giugno - Luglio 2010
Corso di Taping Neuro Musculare Avanzato - Torino

TNM ltalia
Insegnante: David Blow

34

Febbraio 2009 - Aprile 2010

Kinetic Control (176 ore di insegnamento) — Torino
Con esame finale (teoria, pratica e presentazione di casi clinici)

Kinetic Control Group
Insegnanti: D.Andreotti, E.Bof, F.Cantarelli, G.Valagussa

98
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Marzo 2007 - Maggio 2008

Kinetic Control (120 ore di insegnamento) — Parma, Trento, Sementina (Switzerland)

Kinetic Control Group
Insegnanti: D.Andreotti, E.Bof, F.Cantarelli, G.Valagussa

78

Aprile 2005 — Maggio 2006

Corso di Terapia Manuale Concetto Maitland - livello 2a (80 ore d’insegnamento)
Con esame finale (teoria, pratica)

IMTA - International Maitland Teachers Association — Torino
Insegnanti: Robert Valentiny, Harry Von Piekartz

41

Aprile 2005 — Maggio 2006
Corso di Terapia Manuale Concetto Maitland - livello 1 (160 ore d’insegnamento)

IMTA - International Maitland Teachers Association — Torino
Insegnante: Robert Valentiny

89

Ottobre 2002 - Giugno 2003
Scuola di Osteopatia — primo anno

S.I.O.T.E.M.A. (Scuola Italiana di Osteopatia e Terapie Manuali) - Torino
Con esame finale (teoria, pratica)

Novembre 2002 — Febbraio 2004
Corso di Terapia Manuale basato sul Concetto del Dr.Bourdiol René

C.S.T.N.F., Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche, Corso Galileo Ferraris, 164 10134 Torino

Insegnanti: Dott. Bortolin, Bassani, Riva FT G.Barindelli
85

Aprile 2002 - Luglio 2002
Corso di "Resarch Methods”
University of Derby The Cedars,138 Whitaker Rd, Derby DE23 6AP, England UK

Maggio 1999
Corso di Bendaggio Funzionale Dinamico
Lohmann Medical Italia Torino

Maggio 1999 - Luglio 2000
Corso di Medicina Ortopedica Cyriax (160 ore d'insegnamento)

ETGOM- Cyriax (European Teaching Group of Orthopaedic Medicine) — Torino
Insegnanti: Bob De Coninck e Alain Ems

Italiano



Altre Lingue = Inglese: livello ottimo
Spagnolo: livello base

Capacita e competenze Sociali | Ottime abilita sia nel lavoro individuale che in quello d’equipe con altre figure professionali

Capacita e competenze Organizzative | Il lavoro individuale nello Studio Privato richiede buone capacita organizzative, di gestione del tempo
e soprattutto la capacita di programmare obiettivi a breve e a lungo termine.

Capacita e competenze Tecniche | Ottime competenze nel ragionamento clinico

Capacita e competenze Informatiche | Competenza con tutti i programmi Microsoft Office

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”

Data e Firma Torino, 21 Gennaio 2018




